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SBSO STERREBOS 

Aan het einde van het observatiejaar kies je  de opleiding die je wilt volgen. Binnen onze school 
kan je opteren voor: 

- GROOTKEUKENMEDEWERKER
- BAKKERSGAST

- TUINBOUWARBEIDER 
- SCHILDER DECORATEUR 
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OBSERVATIEJAAROBSERVATIEJAAR
We starten met een observatiejaar waar de leerlingen van de 4 verschillende richtingen proeven. 
Hier krijg je algemene sociale vorming (ASV 16 lesuren) en beroepsgerichte vorming (BGV 
16 lesuren). In ASV krijg je taal, rekenen, maatschappelijke vorming, creatieve activiteiten, 
lichamelijke opvoeding en levensbeschouwelijke vakken. 
Tijdens de lessen BGV maak je kennis met de verschillende opleidingen. WIJ ZORGEN VOOR...WIJ ZORGEN VOOR...

• Een opleiding die de integratie mogelijk maakt in het gewoon leef-arbeidsmilieu.

• Een warm, positief en veilig klimaat waar het zich goed voelen en opdoen van succeservaringen 
heel belangrijk is.

• Klasbegeleiding door een vertrouwenspersoon.

• Training rond zelfbeeld.

• Individuele ondersteuning op vlak van sociale, communicatieve en emotionele vaardigheden.

• Herstelgerichte werking.
Praktijkgericht 

Rots
 & Water

WIJ ZIJN ER VOOR...WIJ ZIJN ER VOOR...

• Jongeren met type basisaanbod,  type 3 of type 9 attest.



 

OPLEIDINGSFASE
Basis Horeca 
ASV (6u)
- Vakjargon 
- Communicatie & media  
- Stimuleren van gekende schoolse vaardigheden: 
 taal,rekenen,de klok...
+ LO (3u) , CREA (2u) & LBV (2u)+ LO (3u) , CREA (2u) & LBV (2u)

BGV (19u)
- Aanleren basistechnieken 
- Productie 
- Was & trijk 

KWALIFICATIEFASE
Keukenmedewerker 

ASV (7u)
-  Stimuleren van zelfredzaamheid
-  Een blik op de toekomst
+ LO (3u)  & LBV (2u)+ LO (3u)  & LBV (2u)

BGV (20u)
- Verder aanleren van technieken & motorische vaardigheden
- Stage
-  Werken aan tempo &  nauwkeurigheid

INTEGRATIEFASE 
Alternerende beroepsopleiding
- 6u ASV 
- 8u BGV 
- 3 dagen stage 

GROOTKEUKENMEDEWERKER

Je leert er brooddegen bereiden, broden afbakken, soezen spuiten, taarten decoreren Je leert er brooddegen bereiden, broden afbakken, soezen spuiten, taarten decoreren 
en verpakken, machines bedienen, ... alles om iets lekkers uit de oven te toveren. Je kan en verpakken, machines bedienen, ... alles om iets lekkers uit de oven te toveren. Je kan 

later aan de slag in een bakkerij.later aan de slag in een bakkerij.  

Je leert warme en koude gerechten bereiden, een toonbank aanvullen, zorg dragen voor Je leert warme en koude gerechten bereiden, een toonbank aanvullen, zorg dragen voor 
de vaat en het wasgoed en nog veel meer. Je kan later aan de slag als medewerker in de de vaat en het wasgoed en nog veel meer. Je kan later aan de slag als medewerker in de 

grootkeuken van een woonzorgcentrum, een fastfoodrestaurant, een winkelketen, .grootkeuken van een woonzorgcentrum, een fastfoodrestaurant, een winkelketen, ...    

BAKKERSGAST 

OPLEIDINGSFASE
Basis Bakerij 
ASV (6u)
- Vakjargon 
- Communicatie & media  
- Stimuleren van gekende schoolse vaardigheden: 
 taal,rekenen,de klok...
+ LO (3u) , CREA (2u) & LBV (2u)+ LO (3u) , CREA (2u) & LBV (2u)

BGV (19u)
- Aanleren basistechnieken 
- Productie 
- Inpakken voor verkoop

KWALIFICATIEFASE
medewerker (banket)bakkerij 

ASV (7u)
-  Stimuleren van zelfredzaamheid
-  Een blik op de toekomst
+ LO (3u)  & LBV (2u)+ LO (3u)  & LBV (2u)

BGV (20u)
- Verder aanleren van technieken & motorische vaardigheden
- Stage
-  Werken aan tempo &  nauwkeurigheid

INTEGRATIEFASE 
Alternerende beroepsopleiding
- 6u ASV 
- 8u BGV 
- 3 dagen stage 



 
SCHILDER DECORATEUR

Je leert planten en zaaien, groenzones onderhouden, snoeien, gewassen telen, bloemen 
en planten verzorgen en arrangementen samenstellen. Je kan later aan de slag bij een  

groendienst, tuincenter, klusjesdienst.

Je leert oppervlakken voorbereiden en behandelen, schilderwerken voor binnen als buiten Je leert oppervlakken voorbereiden en behandelen, schilderwerken voor binnen als buiten 
uitvoeren, wandbekleding plaatsen en andere  technieken om een ruimte op te knappen. uitvoeren, wandbekleding plaatsen en andere  technieken om een ruimte op te knappen. 

Je kan later aan de slag bij  een schilder-decorateur.Je kan later aan de slag bij  een schilder-decorateur.

TUINBOUWARBEIDER 

OPLEIDINGSFASE
Basis 
Groenvoorziening en -decoratie
ASV (6u)
- Vakjargon 
- Communicatie & media  
- Stimuleren van gekende schoolse vaardigheden: 
 taal,rekenen,de klok...
+ LO (3u) , CREA (2u) & LBV (2u)+ LO (3u) , CREA (2u) & LBV (2u)

BGV (19u)
- Onderhoud 
- Decoratie 
- Zaaien & aanplanten 

KWALIFICATIEFASE
Medewerker groen- en tuinbeheer 
ASV (7u)
-  Stimuleren van zelfredzaamheid
-  Een blik op de toekomst
+ LO (3u)  & LBV (2u)+ LO (3u)  & LBV (2u)

BGV (20u)
- Verder aanleren van technieken & motorische vaardigheden
- Stage
-  Werken aan tempo &  nauwkeurigheid

INTEGRATIEFASE
Alternerende beroepsopleiding  

- 6u ASV 
- 8u BGV 
- 3 dagen stage 

OPLEIDINGSFASE
Basis Schilderen en behangen 
ASV (6u)
- Vakjargon 
- Communicatie & media  
- Stimuleren van gekende schoolse vaardigheden: 
 taal,rekenen,de klok...
+ LO (3u) , CREA (2u) & LBV (2u)+ LO (3u) , CREA (2u) & LBV (2u)

BGV (19u)
- Voorbereidingswerken 
- Schildertechnieken 
- Behangen

KWALIFICATIEFASE
Medewerker 
schilder- en behangwerken
ASV (7u)
-  Stimuleren van zelfredzaamheid
-  Een blik op de toekomst
+ LO (3u)  & LBV (2u)+ LO (3u)  & LBV (2u)

BGV (20u)
- Verder aanleren van technieken & motorische vaardigheden
- Stage
-  Werken aan tempo &  nauwkeurigheid

INTEGRATIEFASE 
Alternerende beroepsopleiding
- 6u ASV 
- 8u BGV 
- 3 dagen stage 


